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【巻頭言】 

「教育保健の視点で発想する子どもの育ちと学び～GIGAスクール構想と教育保健～」 

日本教育保健学会 第 23回年次大会長  

                                                                         東洋大学 内山有子 

 

このたび，日本教育保健学会第 23 回年次大会を東洋大学赤羽台キャンパス（東京都北区）にて開催する運

びとなりました． 

2020 年以降の新型コロナウイルス感染症の拡大は，子どもたちを取り巻く教育環境を大きく変化させました．

とりわけ，GIGA スクール構想のもと急速に進展した ICT 教育は，学びの可能性を広げる一方で，子どもの心身

の健康や発達に新たな課題を投げかけています．こうした状況を踏まえ，本大会では「教育保健の視点で発想す

る子どもの育ちと学び―GIGA スクール構想と教育保健―」をテーマに掲げ，ICT 時代における子どもの育ちと

学びを多角的に検討いたします． 

 １日目のシンポジウムは「GIGA スクールと教育保健」というテーマで，日本体育大学の野井真吾先生と鎌倉

女子大学短期学部の白子純子先生にコーディネーターをお願いしました．内容は私立小学校養護教諭の中島綾

子先生に「GIGA スクールと子どものからだ」として ICT利用が進む中で大切にしていきたいことを，公立小学校

養護教諭の阿部大樹先生に「保健室における ICT 活用」として具体的な ICT 実践事例を，日本体育大学の田

中良先生から「GIGA スクール時代の保健授業実践」としてデジタル教育の効果などを報告していただき，学校

現場と研究の双方の立場から，ICT 活用と子どものからだ，保健室での実践，保健授業の在り方について議論を

深めます． 

2 日目の特別講演では，東京大学名誉教授の佐藤学先生をお迎えし，「生成 AI 時代の ICT 教育」をテーマ

にご講演いただきます．急速に進むデジタル化の中で，教育はいかにあるべきか，示唆に富むご提言が得られるも

のと期待しております． 

同日午後の共同研究報告は，「子どもが求める学び環境の教育保健的探究」というテーマで，３年間にわたる

研究成果を報告していただきます．司会は帝京短期大学名誉教授の宍戸洲美先生と公立小学校養護教諭の下

里彩香先生で，研究内容は「日本の学校の現状と望ましい学校づくり～公教育の国際比較等をもとに」「学び環

境の実態と新たな学び環境づくり」「子どもが求める保健室づくり～養護教諭の複数配置の検討」となっていま

す．今日の日本の子どもたちの心身に現れている様々な健康問題を解決するために，子どもが求める学び環境と

保健室の在り方について検討し，日本の公教育を教育保健の視点から再考する契機にしたいと考えております． 

上記以外に一般報告として 16 演題がエントリーされました．内容は教育保健学の歴史，学校環境衛生の変

化，養護教諭と教員の協働，乳幼児への ICT活用など教育保健学の広がりと深化を実感いただける報告が行わ

れる予定です． 

また，今年度はホームページ以外にインスタグラムを作成したり，当日会場に「皆さんの推し本コーナー」を設置

したり，「学会参加ビギナーシール」を配布したりするなど新しい試みも検討中です． 

本大会が，ICT 教育の光と影を冷静に見つめ直し，明日からの実践につながる学びの場となることを願ってお

ります．会員の皆さまにはぜひ赤羽の地にお集まりいただき，活発な議論と交流を通して，ともに教育保健の未来

を展望できれば幸いです．実行委員一同，心よりお待ち申し上げております． 
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of Health and Education    



日本教育保健学会第 23回年次大会のご案内（第 3報） 

テーマ 

「教育保健の視点で発想する子どもの育ちと学び～GIGAスクール構想と教育保健～」 

 

1. 開催日時   2026年 3 月 20日（金・祝）・21日（土） 

 

2. 会   場    東洋大学赤羽台キャンパス HELSPO-HUB3（東京都北区赤羽台 1-7-11） 

        ＊HELSPO門から入って左手の図書館棟の４階 

               赤羽駅（JR線）西口から徒歩 8分 

赤羽岩淵駅（東京メトロ南北線／埼玉高速鉄道線）2番出口から徒歩 12分 

https://www.toyo.ac.jp/assets/about/20230401_campus_map_akabanedai_jp.jpg 

 

3. 後 援  一般社団法人日本学校保健学会・東京都北区教育委員会 

 

4.プログラム 

【１日目】3月 20日（金・祝） 

時 間 内  容 

12:00～ 受付 

12:30～12:45 開会行事 

12:45～14:30 シンポジウム 

テーマ「GICAスクールと教育保健」 

シンポジスト： 

① GIGAスクールと子どものからだ 中島綾子（文教大学付属小学校 養護教諭） 

② 保健室における ICT活用 阿部大樹（東京都公立小学校 養護教諭） 

③ GIGAスクール時代の保健授業実践 田中良（日本体育大学 助教） 

コーディネーター：野井 真吾 （日本体育大学 教授） 

         白子 純子 （鎌倉女子大学短期大学部 准教授） 

14:45～15:45 一般報告➀（口頭発表）６演題 

16:00～17:30 総会 

17:30～19:00 情報交換会 

 

【２日目】3月 21日（土） 

時 間 内  容 

8:30～ 受付 

9:00～10:00 一般報告②（口頭発表）４演題 

10:15～11:45 

特別講演 

演 題：「生成 AI時代の ICT教育」 

演 者：佐藤 学（東京大学 名誉教授） 

座 長：七木田 文彦（埼玉大学 准教授） 

    内山 有子（東洋大学 教授） 

13:00～14:10 
共同研究報告 

テーマ「子どもが求める学び環境の教育保健的探究」 

２ 



 

報告者： 

① 日本の学校の現状と望ましい学校づくり 鎌田克信（東北福祉大学 准教授） 

② 学び環境の実態と新たな学び環境づくり 近藤真庸（岐阜大学名誉教授） 

③ 子どもが求める保健室づくり 鹿野晶子（日本体育大学 教授） 

司会：宍戸 洲美 （帝京短期大学 名誉教授） 

   下里 彩香 （東京都大田区立池雪小学校 養護教諭） 

14:25～15:25 一般報告③（口頭発表）６演題 

15:30～ 閉会行事 

※ 一般報告は，1演題 20分発表，10分質疑応答の 30分間です．  

 

 

5. 参加費 

会員・非会員 5,000円 （講演集含む） 

大学院生   2,000円（講演集含む） 

学部学生   1,000円 （講演集含む） 

 

 

 

 

 

 

6. 参加申込方法 

以下の URLから HPにアクセスし，ご確認ください．なお，事前参加申し込みは終了していますので，当

日，会場にてお申し込みください． 

 

https://jahe23hp.wixsite.com/website 

 

7. 年次大会事務局 

東洋大学  〒115-8650 

東京都北区赤羽台 1-7-11東洋大学赤羽台キャンパス 

TEL/FAX 03-5924-2873 

事務局長 中村富美子   

E-mail：jahe23rd@gmail.com 

大会 HP：https://jahe23hp.wixsite.com/website 

Instagram：https://www.instagram.com/educational_health23/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

振込先 

日本教育保健学会 二ホンキョウイクホケンガッカイ 

ゆうちょ銀行の場合： 普通預金 【記号】10100 【番号】72582331 

他の金融機関の場合：【店名】〇一八 【店番】018 普通預金 【口座番号】7258233 

※ 手数料金は別途お支払いください． 

https://jahe23hp.wixsite.com/website


 

 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

第 23回定時総会の回答書提出のお願い 

早春の候，会員の皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます． 

平素は，本学会の活動にご協力を賜り，厚く御礼申し上げます． 

さて，2026年 3月 20日（金）・21日（土）に，東洋大学（東京都北区）において，日本教育保健学会第 23回年次

大会が開催されます．これにあわせて，第 23回定時総会を下記のとおり開催いたします． 

総会成立の定足数は，「全会員の 5分の１」です．会員の皆様には，是非とも年次大会に参加いただき，総会に出席く

ださいますようお願いいたします．やむを得ず，通常総会に出席いただけない場合は，このメールに添付された「議案書」

と「別紙」を確認いただき，「回答書」に必要事項を記入の上，事務局宛にメールにて送付ください． 

なお，回答書は，メールにて 2026年 3月 18日（水）までに，郵送の場合は 2026年 3月 17日（火）必着にて，

送付いただけますようお願い申し上げます．本学会ホームページにも「回答書」書式を掲載しておりますのでご利用くださ

い． 

                                               記 

日本教育保健学会第 23回定時総会 

期日：2026年 3月 20日（金）16時 00分〜16時 30分 

場所：東洋大学 

 

回答書送付メールアドレス：office@educational-health.jp 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

事務局より 2026年の年会費納入のお願い 

事務局からお願いがございます.学会からの郵便物が届かない会員の方が散見されます.郵便物が届いていない

会員の方は，事務局までご連絡をお願いいたします．また，会費を未納されている会員の人数も増えており，学会の運

営に支障が出ております．2026年の会費は，12月末までに納入いただきますようお願いいたします．年会費を電信

扱いにて納入される場合は，｢会員氏名と納入される年会費｣をご入力ください． 

郵便振替口座：00170 – 9 – 451310 

他金融機関からの振込：〇一九（ゼロイチキュウ） 当座 0451310 

加入者名：日本教育保健学会 

［事務局］〒007-0894  

札幌市東区中沼西 4 条 2 丁目 1 番 15 号  

札幌保健医療大学内 

日本教育保健学会 事務局 欠ノ下郁子 

TEL: ０１１－７８８－６８０４（内線 1312） 

e-mail：office@educational-health.jp 

編集：広報委員会 

（鎌田克信：東北福祉大学） 

TEL/FAX: 022-３０１-１１４３（研究室直通） 

e-mail：k-kamada@tfu..ac.jp 

 

４ 


